
Les élèves du CO animateurs radio
ESTAVAYER-LE-LAC
Les élèves de la classe 10N du
Cycle d’Orientation de la Broye
se sont préparés durant ces
derniers mois, avec le soutien
de leur professeur de français
Stéphane Dorthe, à l’enregis-
trement  d’une émission radio
intitulée «Le tour du monde en
60 minutes». Une manière ori-
ginale et enrichissante pour
ces jeunes de pratiquer l’orali-
té en s’impliquant dans l’inter-
view de trois invités grands
voyageurs et l’enregistrement
de séquences «flash info»,
«météo» et «horoscope». Tout
ce qui fait une bonne émission
en somme! Un professeur très
engagé, des élèves enthou-
siastes et un résultat... bluffant!
Bravo les jeunes!

de Montagny

Stéphane Dorthe et ses élèves devant
la mappemonde réalisée sur un mur
de la classe

(Lire à l’intérieur)
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Organe indépendant paraissant le jeudi

Poste CH SA

Restaurant du Port

Dès le 10 décembre 2020

OUVERT 7/7
24-25 décembre FERME

Menu à l’emporter
à NOËL et NOUVEL-AN

Menu également servi au
restaurant le 31.12.2020

Estavayer-le-Lac        026 664 82 82
info@resto-du-port.ch

* * * * *

CITATION
Etre heureux ne signifie pas que tout
est parfait. Cela signifie que vous
avez décidé de regarder au-delà
des imperfections.                    Aristote

AGRICULTRICE ET AMBULANCIERE A LA FOIS

Cheyres  A près de 30 ans,
Melissa Rey va réaliser son
rêve d’enfant, gérer un domai-
ne agricole. Mais cette jeune
femme dynamique ne s’en tient
là. Après avoir obtenu son di-
plôme de technicienne ambu-
lancière, elle poursuit actuelle-
ment sa formation pour deve-
nir responsable d’interventions.
Deux métiers que Melissa vit
avec la même passion. (voir à l’intérieur)

HIT DE LA SEMAINE

Dinde Label Rouge
de Bourgogne

FR, de 3 à 4.5 kg Fr. 21.90/kg

Dinde fraîche
de France

FR, de 3 à 6 kg Fr. 12.90/kg

Au Cochon d’Or - 1530 Payerne
www.cochondor.ch - 026 660 62 62

Pose et réparations
Stores à lamelles

Stores en toile -  Moustiquaires

Stores velux - Pergolas

Venez visiter notre showroom
Grand-Rue 19 - Estavayer-le-Lac

Alt Stores Sàrl
078 743 10 80 - altstoreslamel@gmail.com

«Mais où ai-je mis les allumettes?»,
se demandait Mathilde, cherchant l’ob-
jet tant désiré dans tout son salon. Il
lui en fallait au moins une pour pou-
voir faire briller la bougie, sinon la dé-
coration de sa table ne sera pas par-
faite. Ce n’est pas que cela va déran-
ger quelqu’un d’autre, Mathilde étant
seule à déguster le traditionnel repas
du 25 décembre. Mais par respect pour
elle-même, Noël devant être un mo-
ment magique même si cette année
elle célébrera cette fête tant attendue
sans compagnie. Eh oui, ses deux en-
fants ont grandi. Ils ont bien réussi dans
la vie, de bons emplois bien rémuné-
rés, une jolie famille, des petits-en-
fants en pleine forme. Tout va bien,
seule la distance géographique les
empêche de se voir plus régulière-
ment. Son mari n’est plus de ce mon-
de depuis 4 ans déjà. 42 ans de vie com-
mune, que du bonheur. «Ah, les voilà.
Mathilde allume les bougies et passe
à table. Tout est prêt». Et oui, ce soir,
elle avait deux options: soit être triste
parce que ses enfants ne viendraient

pas la trouver, ou soit créer un Noël
lumineux où elle se ferait plaisir. Sans
hésitation, elle a opté pour la version
festive, beaucoup plus sympathique
et bénéfique pour son moral et sa san-
té. Noël est d’ailleurs une fête qu’elle
a toujours aimée. Un moment joyeux,
de partage où toute la famille se réu-
nissait autour d’un bon repas. Mathil-
de s’installe donc à table et déguste
son entrée. Quel délice! A plus de 90
ans, elle n’a rien perdu de ses talents
culinaires. «Ah qu’ils aimaient bien
mes petits plats», se souvient-elle. En
regardant la flamme de la bougie scin-
tiller d’une lumière brillante, de nom-
breux souvenirs refont surface. Les
chants de Noël entonnés par toute la
famille, les poésies des enfants réci-
tées par coeur et le déballage des ca-
deaux sous le sapin: Se rappeler tant
d’instants magiques lui faisait chaud
au coeur. Depuis qu’elle est veuve, les
souvenirs lui tiennent souvent com-
pagnie. Mais quel bonheur de les pos-
séder, Mathilde peut se les remémo-
rer quand elle veut!                (A suivre)
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